
 

 

 

2 de abril como Día Mundial de la Concienciación sobre el Autismo: 

Reflexión 

 

El trastorno del espectro autista (TEA) es un trastorno del neurodesarrollo caracterizado por la 

presencia de dificultades en la comunicación e interacción social, patrones restrictivos y 

repetitivos de comportamiento, intereses o actividades.  

A nivel global 1 de cada 100 niños y niñas presentan este trastorno.  

 

A pesar de los esfuerzos que se realizan por mejorar los procesos de detección temprana del 

Trastorno del Espectro Autista, así como de proporcionarle al niño, niña y a su familia los apoyos 

necesarios para lograr una vida plena e inclusiva existen brechas entre países de altos ingresos 

respecto a los de mediano y bajos ingresos, así como desigualdades en el acceso a servicios de 

atención en salud y educativos principalmente en grupos vulnerables (minorías y de bajos 

ingresos). 

 

Los esfuerzos deben continuar hacia  la eliminación de las desigualdades existentes promoviendo 

el enfoque universal de la atención, pero respetando los ajustes razonables contemplados en la 

Convención de las Naciones Unidades sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, 

hacia el mejoramiento en  formación de las personas  profesionales involucrados en la atención 

de los niños y niñas con TEA,  hacia el fomento de entornos inclusivos y hacia su aceptación,  

respeto y protección , todo ello, bajo el amparo de políticas públicas apropiadas. 
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